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UNSEREM KIND?* ,FAMILIE DARF BUNT SEIN. ..
For Babus
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Fur Kinder ist es wertvoll zu erfahren, dass sie das
allergréBte Geschenk sind und es sich lohnt, fir

manche Wiinsche im Leben mutig und stark zu sein.
Marta Abad Blay hat dazu liebevolle und -+ UNDEARCHIAEALCH
kindgerechte lllustrationen beigetragen. EIN BISSCHEN MEHR.
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Altersempfehlung: Fur Kinder von 3 bis 6 Jahren.
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Von Wunschkindern
und Glicksboten
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Mag. Julia Kénig, Lebens- und Sozialberatung,

Buch-, Kunst- und Musikalienverlag
GrindelstraRe 15, 6890 Lustenau, Osterreich
office@kinderwunschcoaching.eu

WWW.KINDERWUNSCHCOACHING.EU

Meine Partner: DIREKT ZUR

i . Kinder
Von Wunschkindern und Gliicksboten: g ug M -7 E E wu nS.Ch
Fur eine liebevolle Aufklarung von Kindern, g guursernens | S COth | ng

die mit Hilfe von Eizellspende, Samenspende Payenoioginnen E
oder Doppelspende entstanden sind. .eu



Der Wunsch nach Familien-
grindung und Kindern ist

ein zentrales Lebensthema
und lasst sich nicht einfach
aufldsen, wenn er sich nicht
erfullt. Fruchtbar zu sein wird
oft als etwas Selbstverstand-
liches betrachtet. Wenn die
erwlnschte Schwangerschaft
dann ausbleibt, erzeugt dies
Angste und Verunsicherung.
i Schnell dreht sich alles nur
MAG. JULIA KONIG mehr um das eine Thema, den
Psychologin, Autorin

unerfillten Kinderwunsch.

Damit du die Behandlungsphase gut tiberstehst, ist neben
der bestmdglichen medizinischen Versorgung auch eine
emotional kompetente und einfiihlsame Begleitung wichtig.

Im gemeinsamen Gesprach zeige ich dir hilfreiche
Bewaltigungsstrategien und wie du deine Ressourcen nutzen
kannst, um die bevorstehende Zeit positiv zu meistern.

Folgende Aspekte sind mdgliche Inhalte unserer Gesprache:

- Wie halte ich den ungewissen Ausgang aus? (Warteschleife)

+ Was sage ich dem Umfeld und meinem Arbeitgeber?

- Welche alternativen Wege gibt es fur uns (Eizellspende/
Samenspende, Leihmutterschaft, Adoption, etc.)

- Wie gehe ich mit einem negativen Schwangerschaftstest
oder einer Fehlgeburt um?

Nach eigenem langem Kinderwunsch spezialisierte ich mich
nach der Geburt unserer Tochter ganz auf dieses Thema.
Ich freue mich, dich ein Stick auf deinem personlichen Weg
begleiten zu dirfen!

BEQUEM VON ZUHAUSE.
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MEIN ANGEBOT

KENNENLERNEN / AKUT-TERMIN
kostenfrei / telefonisch / 15 Min.

Kontaktiere mich fir ein kostenfreies Kennenlerngesprach.
Schnelle, unkomplizierte Gratishilfe in Notfallen
(z.B. negativer Schwangerschaftstest)

EINZELCOACHING - PAARCOACHING
€ 95,- Einzelgesprach / € 125,- Paargesprach
online oder vor Ort/ je 50 Min.

Hier bekommst du wertvolle Tipps und es gibt Raum
und Zeit fur deine persénlichen Fragen und Anliegen.
Da Kinderwunsch immer beide Partner betrifft, seid
ihr auch gemeinsam herzlich willkommen.

COACHING ,PRAGNANT*
€ 55,- / online / 30 Min.

Sofern du bereits ein einstindiges Coaching genossen
hast, kannst du im Kurztermin deinen Wissensstand
auffrischen und aktuelle Fragen klaren.

AUSTAUSCH IN DER GRUPPE
kostenfrei / 1 x im Monat / online / 90 Min.

Offener Austausch fernab von Foren und Chats. Im monat-
lichen Talk kannst du Fragen stellen und anderen Tipps
geben. Du tauschst dich Gber deine momentane Situation
aus und erhéltst deinerseits wertvolle Anregungen.

Um einen Termin zu vereinbaren, buche online unter
www.kinderwunschcoaching.eu oder sende mir eine
E-Mail an office@kinderwunschcoaching.eu mit
deinem Anliegen. Ich melde mich innerhalb von

1 bis 2 Tagen mit Terminvorschlagen bei dir zurtck.

WEITERE BUCHER
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Unser allerliebstes
Geschenk:

Im Buch wird einfach
und verstandlich be-

schrieben, wie Babys
naturlich, aber auch
mit Hilfe assistierter
Reproduktionsmetho-
den, wie beispielsweise
IVF, ICSI, IMSI etc.,
entstehen kénnen.

Unsere Raganhpgs

Unsere Regenbogen-
familie! Fiir Babies
braucht es Liebe:
Dieses Buch unterstitzt
gleichgeschlechtliche
Eltern bei der Auf-
klarung ihrer Kinder.
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Glicksbotin fir
unser Wunschkind:
Fur Kinder, deren
Eltern die Hilfe einer
Leihmutter fir ihre
Familiengrindung in
Anspruch genommen
haben.




