
Dein Weg ins LebenDein Weg ins Leben
AUFKL ÄRUNGSBÜCHER FÜR WUNSCHKINDER, 
DIE MIT HILFE EINER KINDERWUNSCHKLINIK, 

NACH EIZELL-/SAMENSPENDE ODER MIT HILFE 
EINER LEIHMUT TER ENTSTANDEN SIND



BÜCHER ZUR UNTERSTÜTZUNG EINES  
EHRLICHEN MITEINANDERS VON ANFANG AN

Für Kinder ist es wertvoll zu erfahren, dass sie das allergrößte Geschenk sind  
und es sich lohnt, für manche Wünsche im Leben mutig und stark zu sein.  

Altersempfehlung: Für Kinder von 3 bis 6 Jahren. 

Zur Aufklärung von Kindern, die mit 
Eizellspende, Samenspende oder  
Doppelspende entstanden sind

Für Kinder, die in einer  
Kinderwunschklinik entstanden sind

Familiengründung homosexueller 
Paare mit Hilfe von Eizellspende,  
Samenspende, Leihmutterschaft

Familiengründung mit Hilfe einer 
Leihmutter (und Eizell-/Samenspende)
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FÜR KLINIKEN

Es ist möglich die Bücher mit Ihrem eigenem Logo und Text 
zu versehen. So sind sie ein sinnvolles Geschenk und steigern 
nachhaltig das Renommee Ihrer Klinik.

„Ich freue mich, Julias Bücher nun über meinen Verlag FamART ver-
kaufen zu können. Wir hoffen beide, dass wir damit noch mehr Eltern 
erreichen, die offen und ehrlich mit ihren Kindern über deren Zeu-
gungsgeschichte sprechen und damit das Tabu weiter auflösen.“

Dr. Petra Thorn
Sozialarbeiterin, Sozialtherapeutin, Familientherapeutin  
und psychosoziale Kinderwunschberaterin

ZUR AUTORIN 

Mag. Julia König ist Psychologin,  
Speakerin und Kinderbuchautorin.  
Nach eigenem langen Weg zum Wunsch-
kind spezialisierte sie sich nach der Geburt 
ihrer Tochter auf Themen rund um den 
Kinderwunsch und arbeitet heute mit inter-
nationalen Kliniken erfolgreich zusammen. 
Ihre Bücher sind in verschiedenen Sprachen 
erhältlich und werden weltweit vertrieben. 
Sie sind modern und liebevoll gestaltet und 
animieren Eltern, offen und natürlich mit 
ihren Kindern über deren Entstehung zu 
sprechen. Sie tragen auch dazu bei, dass 
unsere Gesellschaft ermutigt wird, offener 
über die verschiedensten Familienformen zu 
sprechen. Die Autorin ist verheiratet und 
lebt mit ihrem Mann und ihrer  
Tochter in Vorarlberg, Österreich.



. . .  UND MANCHMAL AUCH EIN BISSCHEN MEHR.  
ICH BEGLEITE DICH AUF DEINEM  

KINDERWUNSCHWEG.

AUCH  
ONLINE  

MÖGLICH



Damit du die Behandlungsphase gut  
überstehst, ist neben der bestmöglichen 
medizinischen Versorgung auch eine  
emotional kompetente und einfühlsame  
Begleitung wichtig.

Im gemeinsamen Gespräch zeige ich dir 
hilfreiche Bewältigungsstrategien und wie 
du deine Ressourcen nutzen kannst, um die  
bevorstehende Zeit positiv zu meistern.

Folgende Aspekte sind mögliche Inhalte 
unserer Gespräche:
•	 Wie halte ich den ungewissen Ausgang  
	 aus? (Warteschleife)

BEQUEM VON ZUHAUSE.
VERTRAULICH. KOMPETENT. ANONYM.

MAG. JULIA KÖNIG
Psychologin, Autorin

„Der Wunsch nach Familiengründung 
und Kindern ist ein zentrales Lebens-
thema und lässt sich nicht einfach 
auflösen, wenn er sich nicht erfüllt. 
Fruchtbar zu sein wird oft als etwas 
Selbstverständliches betrachtet.  
 
Wenn die erwünschte Schwanger-
schaft dann ausbleibt, erzeugt dies 
Ängste und Verunsicherung. Schnell 
dreht sich alles nur mehr um das 
eine Thema, den unerfüllten Kinder-
wunsch.“

•	 Was sage ich dem Umfeld und meinem  
	 Arbeitgeber?
•	 Welche alternativen Wege gibt es  
	 für uns (Eizellspende/Samenspende,  
	 Leihmutterschaft, Adoption, etc.)
•	 Wie gehe ich mit einem negativen  
	 Schwangerschaftstest oder einer  
	 Fehlgeburt um?

Nach eigenem langem Kinderwunsch  
spezialisierte ich mich nach der Geburt 
unserer Tochter ganz auf dieses Thema.  
Ich freue mich, dich ein Stück auf deinem 
persönlichen Weg begleiten zu dürfen!



MEIN ANGEBOT

KENNENLERNEN / AKUT-TERMIN
kostenfrei / telefonisch / 15 Min.

Kontaktiere mich für ein kostenfreies Kennenlern
gespräch. Schnelle, unkomplizierte Gratishilfe in  
Notfällen (z.B. negativer Schwangerschaftstest)

EINZELCOACHING – PAARCOACHING
€ 120,– Einzelgespräch / Paargespräch 
online oder vor Ort/ je 50 Min.

Hier bekommst du wertvolle Tipps und es gibt Raum 
und Zeit für deine persönlichen Fragen und Anliegen.
Da Kinderwunsch immer beide Partner betrifft, seid  
ihr auch gemeinsam herzlich willkommen.

COACHING „PRÄGNANT“
€ 60,– / online / 30 Min.

Sofern du bereits ein einstündiges Coaching genossen 
hast, kannst du im Kurztermin deinen Wissensstand 
auffrischen und aktuelle Fragen klären. 

AUSTAUSCH IN DER GRUPPE
kostenfrei / 1 x im Monat / online / 90 Min.

Offener Austausch fernab von Foren und Chats.  
Im monatlichen Talk kannst du Fragen stellen und  
anderen Tipps geben. Du tauschst dich über deine  
momentane Situation aus und erhältst deinerseits 
wertvolle Anregungen.

Um einen Termin zu vereinbaren, buche online unter 
www.kinderwunschcoaching.eu oder sende mir eine  
E-Mail an office@kinderwunschcoaching.eu mit  
deinem Anliegen. Ich melde mich innerhalb von  
1 bis 2 Tagen mit Terminvorschlägen bei dir zurück.



Meine Partner:

Mag. Julia König, Lebens- und Sozialberatung, 
Buch-, Kunst- und Musikalienverlag 

Grindelstraße 15, 6890 Lustenau, Österreich 
T +43 681 10 66 55 65

office@kinderwunschcoaching.eu 

WWW.KINDERWUNSCHCOACHING.EU

„FAMILIE DARF BUNT SEIN. 
JEDE FAMILIENGESCHICHTE  

IST EINZIGARTIG!“

DIREKT ZUR  
WEBSITE


